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Die Essenmarken der Essenabmeldung bitte zur Verrechnung hinten auf dem Speiseplan aufkleben. rlweTex Ealheng

SPEISEPLAN fiir Kita's & Schulen - Mai 2024 =z 7, vmeiommessi

Ort:

Bitte abtrennen | Mai 2024

Stand: Marz 2024

]
C e m
Anderungen vorbehalten. Abgabetermin bis: 17.04.2024 / Abmeldung bis 08.00 Uhr fiir den laufenden Tag. :
Die An- und Abmeldung des Essens erfolgt unter Tel.: 03461 210967, per Fax; 03461 210968 oder per E-Mail: info@seiffert-menue.de. W o B B M 4
Wir weisen Sie darauf hin, dass seit dem 01.03.2019 die Essensausgabe durch die Firma F.5. Dienstleistungen GmbH, Lauchstadter Strale 20, 06217 Merseburg, erfolgt. Die Servicepauschale pro “ Schule / m_zln_.;.::n._ M.
Mittagsmenil wird daher auf der Rechnung separat ausgewiesen. Die Abrechnung der Servicepauschale erfolgt im Namen und auf Rechnung der F.5. Dienstleistungen GmbH. (Betrifft nur Schulessen.) ﬁ
NEU: Menti: 4 Kaltgericht (ist tdglich als Mittagsmenii wahlbar) =
Tag iVienu 1 _ Menii 2 _ Menu 3 - Vegetarisch ! Tag M1| M2 | M3 _ M 4
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KW18 | M4 | Kaltgericht der Woche: Gemischte Rohkostplatte veschiedene Rohkostsalate der Saison auf Salatbett, dazu Eischeiben (c) .4 ; KW 18
1 ] M i
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Schweinegulasch (a,i) mit Buttererbsen (a,g) Vegetarische griine Bohnensuppe (a), [ Quarkkeulchen (a,c,g) mit Apfelmus (5) fa ) .
F5 0305, und Kartoffeln u dazu Obstauswahl wild und Zucker ] 1 [ FR0S
KW19 | M4 | Kaltgericht der Woche: Schweineschnitzel (a,c) auf Salat, mit Gurke und Tomate, Senf (jl, Ketchup (5) im Baguettebrétchen (a) _3 Pl kWi l
Putenschnitzel (a,c) mit Mischgemiise (a), ) Hollandischer Blumenkohleintopf (a,c,g), (4 Tortellini (3,c,g) mit Kdsefiillung :
Mo s SoBe (a) und Kartoffeln @ dazu Obstauswahl v und ._.nam.m_._.mnam {a,g), Obstauswahl ; Magat
irera Mmmn:_ﬂmln_ n.w.m_ _m..ﬂmmm_._m_. KrdutersoRRe (a), ﬂ _ae._m:“ﬂ:\m_.__‘mﬂm Ewn_mmaﬂ.._mm__.v_mwn:x_mmn:m: @ Hefekl6Be (a,c,g) mit Beerenobst (a)(5) : o D7
Dty azu Reis und Rohkost a,c,j}{(2/4/7), Pudding (g)(5 i i
Hilhnerfrikassee (3) mit Kartoffeln, Gnocchi (a,c,g) mit Mischgemiise (] Tomatensuppe (a) mit Reiseinlage, _ 3
M, 08.05. dazu Rohkost @ und xmcnmronm (a) widl dazu Pudding (g)(5) N 08.05. |
Do, 09.05. Feiertag - Christi Himmelfahrt Feiertag - Christi Himmelfahrt Feiertag - Christi Himmelfahrt i | Do, 09.05. _ w u,
Fr. 10.05 Nudeln (a), TomatensoRe (a), Reibekise (g) e Briickentag - Auf Grund der geringen Briickentag - Auf Grund der geringen e _ _ _
w1 vl Teilnahme entfallen Menii Il und 11l Teilnahme entfallen Menii Il und 1l ' et | W _
KwW20 |ma|Kaltgericht der Woche: Kartoffelsalat (a,c,g)(2/5) "Hausfrauen Art” mit 3 Mini- Gefliigelbouletten (i,g,a,c)(2/4/7) auf Salatbett [} | KW 20 I
Backfisch (a,c,g,d,j) mit SenfsoBe (a,j), Mexikanische Bohnensuppe (a)mit Mals, Bohnen Chinapfanne (a) mit buntem Gemise -
Mo 05 Kartoffeln und Rote Beete (5) = und GeflugelllaBchen(a,c;)(2/4/7), Pudding (e)(5) LI und Reis (vegetarisch), Pudding (g)(5) " i i
e Gefligelboulette (a,c,i,j) mit Erbsen- @ Kesselgulaschsuppe (a,i) mit Gemiise u Eierkuchen (a,c,g) mit Apfelmus (5) (4 " Bi. 19,05
it Maisgemiise (a), SoRe {a) und Kartoffeln und Kartoffeln dazu Obstauswahl! i S
Eier in SchnittlauchsoRe (a,c), - Vegetarische Kase-Lauchsuppe (a,g), : Kartoffeltaschen (gefiilit)(a,c,g) (45 '
1515 dazu Kartoffeln und Rohkost widl Obstauswahl will mit SpinatrahmsoRe (a,g), Obstauswahl will ' B L2
Rostbratwurst (i,j)(2/4/7), buntes Hiihnerwiirfel in TomatensoRe (a) Bulgurpfanne (a) mit viel Gemiise, e :
Do, 16.05., Sauerkraut (a), SoRe (a) und Kartoffeln M mit Nudeln (a), Obstauswahl @ dazu Joghurtdip (g), Obstauswah! widd " Do 1605,
ST 0s Schweinegulasch (a,i) mit Rotkohl (a), u Gefiillte Paprikaschote (a,c,g) u Leipziger Gemiisesuppe mit GrieBkioRchen 77 i
ey SoRe (a) und Kartoffeln mit Soe (a) und Reis, dazu Kompott (5) (a,c,g), dazu Kompott (5) will W
KW21 | M4 |Kaltgericht der Woche: Griechischer Bauernsalat mit Hirtenkése (g), Gurke, Tomate, Olive, Rote Zwiebel auf Eisberg, Dressing (g) ».4 KW 21 I
Mo, 20.05. Feiertag - Pfingstmontag Feiertag - Pfingstmontag Mo, 20.05. _
liza0s. mmwm”_ﬂwwhﬂﬂmm m_w%mw_v_..mq::m Bohnen (a), ””“_n_nw»wh—uﬂ”wuﬁ. {a) mit PetersiliensoRe (a) MU m DI, 21.05. w
s Fisch mit Tomatenauflage (a,g,c,d,fi,j), Auf Grund der geringen Teilnahme Gefiillte Kasetortellini (a,c,g) mit fruchtiger 7 : N 22 06 |
s Dillsofte (a), Reis und Rohkost in den Ferien entfélit Menii 2. TomatensoRe (a), Obstauswahl widl Jes _
L Griefbrei mit warmen Kirschkompott (a)(5) m“nﬁ“ﬂm.nﬂqzrmuum (a,c) mit Kartoffeln, ﬂ..u ! Do, 2315, u |
|| |
Putengeschnetzeltes (a) mit Kartoffelbrei (g), o Gemiisefrikadelle (a,c,g,i) mit KrdutersoRe pp | I
2. Rohkost @ {a) und Kartoffeln i will ! £h 200 | |
kW22 | Ma |Kaltgericht der Wache: Italienischer Nudelsalat (a,c,g)(2/5) mit Minimozzarella (g), Cocktailtomaten, Paprikamix, Gurke auf Salatbett 2 Kw 22 I
Rihrei (c,g) mit Rahmspinat (a,g), e Vegetarische Gemiisesuppe (a,i), (e Couscouspfanne (a) mit viel Gemiise (a) und 7@ m
Mo Kartoffeln widd Obstauswahl wid Sauce Bechamel (a,g), Quarkspeise (g)(5) will : o
- Spaghetti (a) Bologneser Art (a), Pudding (g) Hahnchenschnitzel (a){2/4/7) mit - Vegetarische griine Erbsensuppe (a), =) i f
PR e 3 | Karottengemiise (a), SoRe (a) und Kartoffeln 0 dazu Pudding (g)(5) wi | i | Oi28.05
s Schweineschnitzelgad)mit Mischgemise (a), u g Kartoffeln mit hausgemachtem T Buntes Gemiise in Curry-KokossoRe (a,i) e P e
g Softe (a) und Kartoffeln 1 et Kriuterquark (g), Obstauswahl will und Reis, dazu Obstauswahl wd | Sy
A 7) mi E ,i) mit H3 i Y ,C,8) mi n “
D005 M.__w_.._uwﬂum.o.m”hw“ﬂ_ (a,i,j){2/4/7) mit Nudeln (a) u m”uum.“,_:umm._wm.:%_wmmﬁ“ﬂuﬂﬂ_zm_.__..n_..m_._:m_mn_._ @ Pancakes (a,c,g) mit Apfelmus (5) ﬂn.ﬂ m Do, 30.05.
AT Backfisch (a,c,g,d,j) mit DillsoRe (a) Kartoffelsuppe (i) mit Jagdwurstwiirfel (i,j) u Brokkoli-Blumenkohlmix mit KrdutersoRe m
A0S, und Kartoffelbrei (g), dazu Rohkast (2,4,7), Dessert (g)(5) (a), dazu Kartoffelbrei (g) und Dessert (g)(5) vl ¢ |5 i
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