SPEISEPLAN fiir Kita's & Schulen - April 2024

Die Essenmarken der Essenabmeldung bitte zur Verrechnung hinten auf dem Speiseplan aufkieben.
Anderungen vorbehalten. Abgabetermin bis: 17.03.2024 / Abmeldung bis 08.00 Uhr fiir den laufenden Tag.

~Foige den orange
ninterfegzen Feidern
{fur mine ausgewogens,
woitwernge Emnahrung”
Sune Rabe Fodeeh

Name, Vorname des Kindes:

Ort:

i
L]
Die An- und Abmeldung des Essens erfolgt unter Tel.: 03461 210967, per Fax: 03461 210968 oder per E-Mail: info@seiffert-menue.de. = S
1 Schule / Einrichtung: =
Wir weisen Sie darauf hin, dass seit dem 01.03.2019 die Essensausgabe durch die Firma F.S. Dienstleistungen GmbH, Lauchstadter Strafle 20, 06217 Merseburg, erfolgt. Die Servicepauschale pro H a
Mittagsmen( wird daher auf der Rechnung separat ausgewlesen. Die Abrechnung der Servicepauschale erfolgt Im Namen und auf Rechnung der F.S. Dienstleistungen GmbH. (Betrifft nur Schulessen.) " m.
o5 o 3 g r iy : . wasrrns ]
NEU: Menii 4 Kaltgericht (ist taglich als Mittagsmenii wahlbar) ” >
i
Tag Menii 1 _ Menii 2 _ Menii 3 - Vegetarisch _ Tag |M1|M2| M3 ' ma
kw14 | ma |Kaltgericht der Woche: Bunter Kartoffelsalat (a,c,g)(2/5) mit 3 Minibouletten (i,g,a,c)(2/4/7) auf Eisberg 3 P} kw14
Mo, 01.04, Ostermontag Ostermontag Ostermontag 1 | Mo,01.00.
Lieblingsessen von Frieda & Felix: Eier in v Backleberkise(2/4/7) mit Bohnengemiise (a), M Bunte Nudeln (a,¢) mit Tomaten- .o m Bl 02.04
v SenfsoBe (a,c), dazu Kartoffeln und Rohkost - Softe (a,i) und Kartoffelbreti (g Krdutersofe (a) und Dessert (g e ! ¥
Bl 0208 fsoRe (a,c), dazu Kartoffeln und Rohk A Re (a,i) und ffelbrei (g) 5 Re (a) und (2)(5) ¥ ) 02
Reissuppe (a,i) mit Hihnerfleisch Konigsberger Klops (a,c,g,j) mit u Eierkuchen (a,c,g) mit Zucker g m XA 04
M0 und Gemiise, dazu Quarkspeise (g) KapernsoRe (a), Kartoffeln und Rohkost und Apfelmus (5) widl ! 1R
e Backfisch (a,c,g,d,j) mit KrdutersoBe (a) Vegetarische Karottensuppe (a) (4 Blumenkohl-Kasemedaillons (a,c,g) (4= H Do, 04.04
o und Kartoffeln, dazu Rohkost mit Krdutern und Kompott (5) wild mit KrautersoBe (a) und Kartoffelpiiree (g) will m ke
Kesselgulaschsuppe (a,i) vom Schwein GrieRbrei (a,g) mit Sauerkirschkompott (5) 7= Gemusefrikadelle (a,c,g,i) mit PP ;
EROO% mit viel Gemiise, 1 Scheibe Brot (a,a1) w widl schnittlauchsoRe (a) und Kartoffelbrei (g) el ||| En S0
1
KW 15 | M4 | Kaitgericht der Woche: Wrap "Hot Dog" Weizentortilla (a), Salat, Hotdogwurst (2/4/7)(i,g.j), Réstzwiebeln (a), Gewiirzgurke (5), Senf (j), Ketchup (5), Mayonnaise (2/5){a,c) u _. KW 15
Wurstgulasch (a,i,j){2/4/7) mit I F Gefliigelbo ,C.,j) mit Méh i G hi {a,c, it GemiiserahmsoRe (a,g), : '
Mo, 08.04, nm.“.._ nw“mm-ﬂ“uhw“_m:\m_\ ) mit Nudeln (a) M For w_wmm Ahuw””hmxwxwmﬁ__»zga rengemiise ﬁ OMMME.._NH_E mit GemilserahmsoRe (a,g) ﬂ.ﬂ : Ma, 08.04.
g Bratwurst (i,j)(2/4/7) mit buntem Griine Bohnensuppe (a) mit Milchreis (g) mit Zimt+Zucker [e= : .
- Sauerkraut (a), SoBe (&) und Kartoffeln 3 Gefllgelfiischkiafichen (a,c,8,)(2/4/7), Obst L3 und Apfelmus (5) w | | ObO204
Rithrei (c,g) mit Spinat (a,g) und Kartoffeln Py Vegetarische gelbe Erbsensuppe (a) [ Gemiisebolognese (a,i} mit 4> H
Wi, 10.04. widl und Kompott (5) widd Vollkarnnudelin (a), Kompott (5) widd m e, 10-0%
Hihnchenschnitzel (a) mit Kohlrabigemiise (a), | Buntes Hilhnerfrikassee (a) mit Gemiise, D Brokkoli-Blumenkohlmix mit Sc. Hollandaise 7= 4 Do1104
e SoRe (a,i) und Kartoffeln W dazu Reis und Rohkost » (a,g,<) und Kartoffeln, dazu Obst il ) e i
Hokifilet (a,c,g,d,i,j) mit 8-Krdutersofie (a), Mexikanische Bohnensuppe (a) mit roten, griinen, Lieblingsessen von Nick & Henry: 4o :
Fr, 12.04. dazu wmmmn:...nnwo—_momn B weillen Bohnen, Mais, Wiirstchenscheiben (2/4/7)(a,i]) u D:u—*_»wn:_ow_mﬁ (a,c,g) mit E:m_._.Mamuwn " ' Fr, 12.04.
]
KW 16 | M4 |Kaltgericht der Woche: Italienischer Pastasalat (a,c,g)(2/5) mit Partytomaten, Paprikamix, Mozzarellabélichen (g), auf Salatbett mit Minischnitzel (a,c) u _ KW 16
Spaghetti (a) " Alfredo” mit Hilhner- Q Hausgemachter Krauterquark (g) 7 Lieblingessen von Aimee: Tortellini (a,c,g) 4 y 515 o
Mor15.0; fleischwiirfeln in TomatensoRe (a),0Obst L. mit Kartoffeln dazu Obst will mit Kisefiillung und Spinat-RahmsoBe (a,g) = ! i
Putengeschnetzeltes (a) mit Fischwiirfel in GemiisesaRRe (a,d,i), Vegetarische Frithlingsgemiisesuppe (2,i), rp i )
Di,18.04, Erbsengemiise (a) und Reis G dazu Kartoffeln und Rohkost ﬂ Eierstich (c,g) und Quarkspeise (g) wild ” i
» Schweinegulasch (a,i) mit Mischgemiise (a) Buntes Ejerfrikassee (a,c) mit Kartoffeln, (4 Reispfanne mit Juliennegemiise und (4 H :
Mi, 17.04. und Kartoffelbrei _nm u dazu Kompott (5) ' widd Krdutern, Sc. Hollandaise (a,c,g), Kompott (5) widl _ M AOE
HefekloBe (a,c,g) mit ErdbeersoRe (a)(5) (4 Nudeln {a) "Cheeseburger Style" (a,i,g)(5) Leipziger Allerlei (a) in BechamelsoBe (a), #& -
e wid (Hackfleischsofle, Kdse, Gewiirzgurke), Obst u dazu Kartoffeln il _ Do/ 1800
T Kochfleisch vom Schwein, MeerrettichsoRe u Vegetarische Graupensuppe (a,i) mit viel 45 Pancakes (a,c,g) mit SchokosoRBe (g) (5) e ! Er. 10,04
i (a), Kartoffeln,Rohkost Gemiise, dazu Quarkspeise (g)(5) e wil | g
KW 17 | M4 | Kaltgericht der Woche: Gefliigeboulette (a,c,i,j) im Baquettebrétchen (a) mit Senf und Ketchup (5), Gurke, Tomate, Réstzwiebeln (a) und Lollo Bionda @ - Kw 17 |
'
Jagdwurstscheibe (natur)(i,j)(2/4/7) u Vegetarische Sternchennudelsuppe (a,i) Spinatknuspermedaillon (a,c,g) mit Le I me 2200
o, 2208, mit SoRe (a), Mischgemiise (a), Kartoffeln mit viel Gemiise, Obst SchnittlauchsoRe (a) und Kartoffeln il ; ko
ih i i ; Vegetarische Li i VanillegrieRbrei it Fruchtmus (5 = : 3
oo | [ 3| | Maheerdriein, Puding (g1 e iame® L G| i|nae
Eierkuchen (a,c,g) mit Zucker e Igelwurst {i,j)(2/4/7) mit TomatensoRe (a) Couscouspfanne (a) mit viel Gemiise (a) und H WhL 2204
Mi, 24.04. und Apfelmus (5) & und Kartoffelbrei (g) Sauce Bechamel (a,g), Quarkspeise (g)(5) wid m IR
Fischwiirfel in KrautersoBe (a,d), Lieblingsessen von Johanna: Schweineschnitzel (a), Lelpziger Gemiisesuppe (a,i) mit Kartoffelstiickchen gy !
Do, 25.04. dazu Reis und Gurkensalat ﬂ Erbsengemilse (a), SoRe (a,i) und Kartoffeln & GrieBkl&Rchen (a,c,g), dazu Pudding (g)(5) ..k z Do, 25.04.
Hahnchenragout in wiirziger Makkaroni (a) mit KdsesoRe (a,g) Vegetarische Mhrensuppe (a), Pudding (g) »~w= | |
EG 2000 Gemiisesofe (a) dazu Kartoffelbrei (g) ﬁ und Rostzwiebeln (a), dazu Obst (5) wild ! fn2004.
KW18 | M4 | Kaltgericht der Woche: Gemischte Rohkostplatte verschiedene Rohkostsalate der Saison auf Salatbett, dazu Eischeiben e Pl kwis
Kartoffelsuppe (a,i) mit Bockwurstscheiben u Gabelspaghetti (a) mit Schinken-Sahnesofe u Balkanreispfanne (a) mit Hirtenkase (g) wesa08
oy £5:04- (i,g)(2/4/7), Dessert (g) {3,,i,j)(2/4/7), Obstauswahl und PetersiliensoRe (a) : B0
Fisch mit Kdseauflage (a,g,d), DillsoBBe (a), B Geflilgelbratwurst (i,g){2/4/7) mit buntem @ Friihlingskrauterquark (g) mit Karoffeln, m DF 30,04
iy Kartoffel, Rote Beete (5) Sauerkraut {a), SoRe (a) und Kartoffeln s Rote Beete (5) ! LSSt
|

*l amamda mit inhaltiectnfan Allarsanan tind Sumhalan hefindat cich auf dar Riickeaitn. *Ritta auf doer Riickssite unterschreiben.

Bitte abtrennen | April 2024

Stand: Februar 2024
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