SPEISEPLAN fiir Kita's & Schulen - Juni 2025

Die Essenmarken der Essenabmeldung bitte zur Verrechnung hinten auf dem Speiseplan aufkleben.
Anderungen vorbehalten. Abgabetermin bis: 17.05.2025 / Abmeldung bis 08.00 Uhr fiir den laufenden Tag.
Die An- und Abmeldung des Essens erfolgt unter Tel.: 03461 210967, per Fax: 03461 210968 oder per E-Mail: info @seiffert-menue.de.

Wir weisen Sle darauf hin, dass seit dem 01.03.2019 die Essensausgabe durch die Firma F.S. Dienstleistungen GmbH, Lauchstidter Strale 20, 06217 Merseburg, erfolgt. Die Servicepauschale pro
Mittagsmenil wird daher auf der Rechnung separat ausgewiesen. Die Abrechnung der Servicepauschale erfolgt im Namen und auf Rechnung der F.S. Dienstleistungen GmbH. (Betrifft nur Schulessen.)

NEU: Menii 4 Kaltgericht (ist taglich als Mittagsmenii wihlbar)

_Foige den orange
hinterlegien Feldern
fur eme auzgewcgene,
voitwertige Ernghrung”
T Bate Horterih

Name, Vorname des Kindes:
Ort:
Schule / Einrichtung:

*Legende mit Inhaltsstoffen, Allergenen und Symbolen befindet sich auf der Riickseite. *Bitte auf der Riickseite unterschreiben.

i
Tag Menii 1 _ Menu 2 1— Menii 3 - Vegetarisch i | Tag M1 | M2 | M3 | M4
KW 23 | Ma | Kaltgericht der Woche: Salat "Tropical” Eisberg, Honigmelonenwiirfel, Mandarine (5), Pfirsich (5), Ananas (5), Kiwi, Dressing (g) .4 m KW 23
Hilhnerfrikassee mit buntem Gemiise (a) Reispfanne mit Juliennegemiise und (s Milchreis (g) mit Apfelmus (5) m |
e azrn. mit Kartoffeln @ Krautern , TomatensoBe (a), Kompott (5) widd und Zimtzucker . J o, 0t {
Putengeschnetzeltes (a) mit Erbsengemiise @ Brokkoli & Blumenkohl mit Sc. Hollandaise  #p= Vegetarische Friihlingsgemiisesuppe (a,i), 7 m S i _
D}, 03.06. (a) und Reis (a,c,g,i), Kartoffeln, Obst widl Eierstich (c,g) und Quarkspeise (g)(5) will ! Aot 2|x
Lieblinsessen von Alina & Vanessa: Schweineschnitzel u Buntes Eierfrikassee (a,c) mit Kartoffeln, (g - Kartoffeltaschen Frischkdsefiillung (a,c.g) rm m oA og [
ML %08  (8,c) mit Mischgemise (a), SoRe (a) und Kartoffeln _J dazu Kompott (5) il mit Rahmspinat (a,g), Obstauswahl wild S e ]
HefekicRe (a,c,g) mit ErdbeersoRe (a)(5) P Spaghetti (a) Bologneser Art (a), Leipziger Allerlei (a) in BechamelsoRe (a, g), ~» 1 |
Do, 05.06. Y Reibekdse ( [ wid | 1 | po,0s06. ,
. eibekdse (g), Obst dazu Kartoffeln, Obst . ! | |
Backfisch (a,d), DillsoRe (a), Kartoffelbrei (g), Vegetarische Graupensuppe (a,i) mit P Tortellini (a,c,g) mit Kasefillung, e H |
F5 06.06. Rohkost D viel Gemiise, dazu Quarkspeise (g)(5) widl dazu PaprikarahmsoBe (a,g) wid m TS _ _
KW24 | Ma | Kaltgericht der Woche: Cous-Cous Salat mit Gemiise (a) und 3 Hackbéllchen (i,j)(2/4/7) 3 ' kwza I
|
Mo, 09.06. Pfingstmontag Pfingstmontag Pfingstmontag Mo, 09.06. _ :
Lieblingsessen von Paula, Frieda & Marie: Riihrei Mexikanische Bohnensuppe (a) mit Mais, Bohnen Q Couscouspfanne (a) mit viel Gemiise (a) und F= SEE {
bi, 10.06. (c,g) mit Rahmspinat (a,g), Kartoffeln, Obst und GefliigelkléBchen (a,c,j)(2/4/7), Pudding (g)(5) L.< Sauce Bechamel (3,g), Quarkspeise (g){5) widl LIS i
Schweinegulasch (a,i) mit Rotkohl (a) Bunte Nudelsuppe (a,i) mit Hahnchenfleisch 0 SiiBe Schupfnudeln (a,c,g,i) mit Beerensofle 772 ' s Bo ]
R oS, und Kartoffeln und Gemiise, Obstauswahl E (a) widl 1| M, 1106,
Backleberkdse (2/4/7) mit Bohnengemiise Kése-Lauchsuppe (a,g) mit Hackfleisch, Buntes Gemiise in Curry-KokossoRle (a,i) 4 |
Do, 32.06. (a), SoRe (a) und Kartoffeln Obstauswahl u und Reis, dazu Obstauswahl widl “ Do, 12.06.
Spinatmedaillon (a,c,g), Kartoffelbrei (g), Héahnchenschnitzel (a,c) mit Karottengemiise ) Vegetarische griine Erbsensuppe, (4 ”
e GemiisesoBe(a), Obst (a), SoRe (a) und Kartoffeln ﬁ dazu Pudding (g)(5) wiil i | Ee 1308
KW 25 | M4 | Kaltgericht der Woche: Tomaten-Mozzarellasalat {g) mit Basilikumdressing auf Eisbergsalatbett dazu 1 Brétchen (a) .W.M : KW 25
Fisch mit Kaseauflage (a,c,g,d.i) mit Senfsofe Hilhnerwiirfel in TomatensoBe (a) Chinanudelpfanne (a) mit buntem Gemiise f s '
Mo 10,06 (a,j), Kartoffeln und Rote Beete (5) ﬂ mit Nudeln (a), Obstauswahl g (vegetarisch), 5UB-saure SoBle , Pudding (g)(S) will | 1 | Mo28.05
Gefliigelboulette (a,c,i,j) mit Erbsen- Vollkornnudeln (a) mit Brokkoli P VanillegrieRbrei (a,g) mit Fruchtmus (5) =
Di; 17.06, Maisgemiise (a), SoRe (a) und Kartoffeln @ in KrdutersoRe (a,g), Obst widl will v Dj, 17.05.
Eier in SchnittlauchsoBe (a,c), L Kesselgulaschsuppe (a,i) mit Gemiise Brokkoli-Nussecke (a,c,g,i,f,h) mit Tomaten-  7p=
il dazu Kartoffeln und Rohkost il und Kartoffeln dazu Obstauswahl u sofle (a) und Wildreismischung, Obstauswahl il - i 2l
e Lieblingsessen von Emmy Lotta: Rostbratwurst Jm Kartoffeln mit hausgemachtem [ Bulgurpfanne (a) mit viel Gemiise, L] Hol10.06
719,06, (L)(2/4/7), Saverkraut (a), SoRe (a) und Kartoffeln  _ Kriuterquark (g), Obstauswahl widl dazu Joghurtdip (g), Obstauswahl | i | Por19.06. .
Wurstgulasch (a,i,j){2/4/7) mit Nudeln (a), Gefiillte Paprikaschote (a,c,g) mit SoBe (a) Kaiserschmarrn (a,c,g) mit Apfelmus (5) [ |
F1, 20.06. Obstauswahl u und Reis, dazu Kompott (5) u " ' E200, |
KW 26 | M4 |Kaltgericht der Woche: Hahnchenschnitzel (a,c) im Baguettebrétchen (a) mit Lollo, Tomate, Gurke, Remoulade (c,j), Rostzwiebeln (a) m KW 26 I
Ty Jagdwurstscheibe (natur)(i,j)(2/4/7) mit u Vegetarische Sternchennudelsuppe (a,i) (d Rote Beete-Puffer (a,c,g) mit Schnittlauch-  #p» U Mo 2306 |
e Sofe (a), Mischgemiise (a), Kartoffeln . mit viel Gemiise, Obst % soBe (a) und Kartoffelbrei (g), Pudding (g)(5) wd | | Sl
Hilhnerragout in feiner SoRe (a) 0 Vegetarische Linsensuppe (i) mit = Pancakes (a,c,g) mit Apfelmus (5) P ,
Dz 2405 mit Wildreismischung, dazu Rohkost ﬁ Méhrenwiirfeln, Pudding (g)(5) i wild - DN, 23.06.
Vegetarische Sommergemiisesuppe (a,i) mit Kartoffel- 7pm Ueblingsessen von Leonie: Igelwurst {1,j){(2/3/7) d Schupfnudelpfanne (a,c) mit viel Gemiise (a) 7 ,. o
Mi, 25.06. stiicken und GrieBkldBchen (a,c,g), Dessert (g}(5) ..k mit Tomatensofe (a) und Kartoffelbrei (g), Rohkost _ und Sauce Bechamal (a,g), Quarkspeise (g)(5) wild ' Mi, 25.06.
Fischwiirfel in KrdutersoRRe {a,d), ﬂ Schweineschnitzel (a,c), Erbsengemiise (a), Kaisergemiise mit KrdutersoRe (a) 4> " Sy
Eo 2806, dazu Reis und Gurkensalat it SoRe (a) und Kartoffeln und Kartoffelbrei (g), dazu Obst will ! S
Hahnchenschnitzel (a,c) mit Rotkohl {a), Makkaroni (a) mit KasesoRe (a,g) = Vegetarische Méhrensuppe (a), e i
k6 27.06, SoRe (a) und Kartoffeln @ und Rastzwiebeln (a), dazu Obst wid Quarkspeise (g)(5) will .W Fe, 21.06,
KW 27 | M4 | Kaltgericht der Woche: Chefsalat, mit Kdse- (g) & Kochschinkenstreifen (i,j)(2/4/7), Ei (c) und Croitons (a) auf Eisberg, Dressing (g) u 1 Kw 27
PR Fischboulette (a,c,g,j) mit Honig-SenfsoRe ﬂ Auf Grund der geringen Teilnahme Lieblingsessen von Fanni und Damon: de [ e | m
e cop {a,j), dazu Kartoffelbrei (g) und Rohkost in den Ferien entfallt Menii 2. Eierkuchen (a,c,g) mit Apfelmus (5) vl LT m |

Bitte abtrennen | Juni 2025

Stand: April 2024
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