&
Name, Vorname des Kindes:

SPEISEPLAN flir Kita s & Schulen - Dez 2023 oy

Die Essenmarken der Essenabmeldung bitte zur Verrechnung hinten auf dem Speiseplan aufkleben. YOl R U Crhiing;
Anderungen vorbehalten. Abgabetermin bis: 17.11.2023 / Abmeldung bis 08.00 Uhr fiir den laufenden Tag.
Die An- und Abmeldung des Essens erfolgt unter Tel.: 03461 210967, per Fax: 03461 210968 oder per E-Mail: info@seiffert-menue.de.

Ort:

Wir weisen Sie darauf hin, dass seit dem 01.03,2019 die £ssensausgabe durch die Firma F.S, Dienstleistungen GmbH, Lauchstidter Strafie 20, 06217 Merseburg, erfolgt, Die Servicepauschale pro Schule / Einrichtung: H
Mittagsmenii wird daher auf der Rechnung separat ausgewiesen. Die Abrechnung der Servicepauschale erfolgt im Namen und auf Rechnung der F.5. Dienstleistungen GmbH. (Betrifft nur Schulessen.) o
v
NEU: Menii 4 Kaltgericht (ist tédglich als Mittagsmenii wihlbar) B e | g
Tag Menii 1 _ Menii 2 _ Menii 3 - Vegetarisch : Tag | M1 | M2|M3|[M4
KwWas | M4 |Kaltgericht der Woche: Bunter Kartoffelsalat (a,c,g){2/5) mit 3 Minibouetten (i,g,a,c){2/4/7) _3 1] Kwas
e Gehacktesstippe (a) mit Kartoffelbrei (g), u Pastinaken-Mohrensuppe (a,g), (] Spatzle (a,c) mit Késesofe (a,g) m Fe0i4
TpChudse dazu Gewilrzgurke (5) Obstauswah! wid und Réstzwiebeln {a) ' b
KW a9 | M4 |Kaltgericht der Woche: Chefsalat, mit Kiise (g), Kochschinken (i,j){2/4/7), Ei (c) und Croditons (a) auf Eisherg, Dressing (g) _ 3 V| Kwas
Hahnchenschnitzel (a,c) mit Rotkehl (a), Vegetarischer griiner Bohneneintopf (a), Bunter Gemiisemix (a,g) mit Sauce ¢ i
Mo, 04.12. Sofe (a) und Kartoffeln HU Dessert (g) Bechamel (a,g) und Rels, Dessert (g) u m Ma, 04.12,
Boulette (i,j}(2/4/7) mit Méhrengemilise (a), u Riihrei {c,g) mit Spinat (a,g) und Kartoffeln Wildreismischung mit Gemiiserahmsofie e | bl
bl Uz:2. SoBe (a) und Kartoffeln und Milchmischgetrank (g)(5) (a,g) mit frischen Krdutern, Obstauswahl > m ¥R
wiosz | il | |ty e soees O s e [z
Do o713 _.m_mux_mw“ ﬂ_m_q_mn_vﬁ%w_: *m_zﬂ_m KrautersoRe (a) ‘.1- Mﬂnwnnmmnﬂmﬁmzmm (a,i) mit Spirelli (a), Imﬁmmﬂ:._wnﬂmmmn::%ﬂﬁ:n:n:ﬂq_r (g) Ul o072
-l S und Kartoffeln, Obstauswa stauswa mit Kartoffeln, dazu Obstauswa 1 ety §
Gulasch vom Schwein (a) mit u Vegetarische Linsensuppe (i) mit Gemiise, HefekloRe (a,c,g) m V0B
Fi; 08:12, Sschwarzwurzelgemdiise (a) und Kartoffeln Dessert (g) mit Pflaumenkompott (a){5) ! s L
KW 50 | M4 | Kaltgericht der Woche: Bunter Italienischer Nudelsalat (a,c,g)(2/5) mit Mini-Gefliigelfrikadellen {a,c,g) [y i | kw50
Kénigsberger Klopse (a,c,g,f,j) mit KapernsoRe u Bunte Sternchennudelsuppe (a,i) mit Gemise, c Eier (c) in SenfsoRe (a,]) mit Kartoffeln, !
Mo, 11.12. (a) und Kartoffeln, Rote Beete (5) Hiihnerfleisch und Kriutern, Quarkspeise (g) dazu Rote Beete (5) u Mo, 1132,
; Kartoffel-Gurken-Suppe (a) mit FleischklRchen Putengulasch (a,i) mit Vollkornnudeln (a,c), Eierkuchen (a,c,g) mit Apfelmus (5) m
D, 12.12, (a,c,g)(2,4,7), dazu Pudding (g) u Obstauswahl c m DI, 12.12.
Wurstgulasch (a,},j)(2/4/7) mit Nudeln (a), u Gefliigelbratwurst (a,g,1,j)(2/4/7) mit buntem a Vegetarischer Mexikanischer Bohneneintopf 7w | | [ 18,1
M, 13.12, Obstauswahl Sauerkraut (a), Sofie (a,i) und Kartoffeln {a) mit Karottenwiirfeln, Dessert (g) i ' Mi, 13.12.
Buntes Fischragout (a,d) in DillsoRe (a) Schnitzel (a) mit Erbsengemiise (a), Vegetarischer Gemiiseeintopf (a,i) m
Do, 14.22. mit Rais, dazu Rohkost o) Sofe (a,i) und Kartoffeln 3 mit GrieRkl5Rchen (a,c,g), Obstauswah! {1 ] Par 232
Hiihnerfrikassee (a) mit Gemiise, Chickenburger (a) mit Wirsinggemdise (a), Vegetarische Mohrensuppe (a), Dessert (g) #v2 | |
L dazu Kartoffeln, Obstauswahl c GefliigelsoRe (a,i) und Kartoffeln c vidl i Fr15.2.
KW51_| M4 | Kaltgericht der Woche: Héihnchen-Schnitzelbrétchen (a,c) mit Gurke, Tomate, Senf (j), Ketchup (5) und Réstzwiebeln (a) [J L Covse
Backfisch (a,c,d,g,j) mit PetersiliensoRe (a) GefliigelfleischkloRchen (a,c,g)(2/4/7) in Toma- Vegetarischer Leipziger Gemiiseeintopf {a,i), m
i und Kartoffetn, Rohkost ﬂ tensoRe (a), dazu Kartoffelbrei (g) und Rohkost c Dessert (g) B : WMo 1012
Holléndische Blumenkohlsuppe (a,c,g) mit (g Hackfleischpfanne (a) mit Gemiise, Milchreis (g) mit Apfelmus (5) b i
Di, 19.12. Méhrenwiirfeln und Eierstich (c,g), Obstauswah! 18 dazu Kartoffelbrei {g) u v m DI, 19.12.
lagdwurstscheibe (natur) (i,j}(2/4/7) u Reissuppe (a,i) mit viel Gemiise a Gemiisebagel (j,a,c,g,f,i) mit KrdutersoRBe (a) : o
llg2ll: mit Mischgemiise (a), SofRe (a) und Kartoffeln ..__._m. _.E_..:mq:md.mn_,__ U.mmmmz“ (g) il und Reis, Rohkost void | e
man | [EEEEESUEE T O | R T | pom
Schweinegeschnetzeltes (a) ] Eierragout (a,c) mit Salzkartoffeln, . !
£ A% mit Kartoffelbrei (g), Rohkost u ! dazu Rohkost 1 s
, Juls Ll ot SRR I s . . - - - : !
!
Mo, 25.12. 1 Em_zzm%ﬁ??:mn i | Mo, 25.12. | bl
Di, 26.12. 2. Weihnachtsfeiertag i | bl 26.12. i k
Mi, 27.12. Quarkksulctian (@) iF Apfelmis(3) E# wiinschen unseren kleinen w_.am_ en | Wirwinschen unseren kleinen und groRen fo| mi 2712, , _
0 Kunden einen guten z_ﬁ ,.as .mﬁ.n. Kunden e i ? i : ; i
DE e Spaghetti (a) "Napoli ; O e
it mit Tomaten-KridutersoBe (a) i | Pos2812. :
Schweineschnitzel (a,c), Mischgemiise (a), . ! H i
st SoRe (a), Kartoffelbrei (g) i B il
i

*Legence mit Inhaltsstoffen, Allergenen und Symbolen befindet sich auf der Riickseite. *Bitte auf der Rilckseite unterschreiben.

Bitte abtrennen | Dezember 2023

Oktober 2023

Stand
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